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Waldshuter Chefarzt: ,,Wege zu neuen Therapien*

Eine Forschungsarbeit des Waldshuter Chefarzts Hasan Kulaksiz soll Wege zu neuen Therapien bei
bestimmten Magenkrankheiten zeigen. Wir sprachen mit dem Internisten Uber seine wissenschaftliche
Veroffentlichung und die Tatigkeit am Spital, wo der 42-Jahrige ein Tumorzentrum einrichten méchte.
* Der Chefarzt und die Forschung

Wie lasst sich das von Ihnen verdéffentlichte
Forschungsergebnis fur den medizinischen Laien versténdlich
beschreiben?

Das im Magen neu entdeckte Peptid-Hormon Hepcidin reguliert die
Saure.

Was sind Peptid-Hormone und welche Funktion haben sie im
menschlichen Kérper?

Es handelt sich um kleine Proteine, die Stoffwechselvorgange
regulieren. Dazu gehdrt das Leber-Hormon Hepcidin, das den
Eisenstoffwechsel regelt.

Welche Rolle spielt Ihre Entdeckung fur Krankheiten?
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; \ :" j . Im Korper kbnnen_Sto_f'fwec_hselst('jrunggn vorkommen, beis_pielsweise
Seine Forschungsarbeit soll Wege zu neuen Therapien  2Y h_ohe od_er zu niedrige Els_enwerte. Eine bekannte ger_letlsch
bei bestimmten Magenkrankheiten zeigen: Internist bedingte Eisenliberladung, die Hamochromatose, kann im
Hasan Kulaksiz, seit Mai 2011 Chefarzt am Waldshuter ~ fortgeschrittenen Stadium Organe wie Leber, Bauchspeicheldriise und
Krankenhaus. Herz zerstoren. Die Therapie in Form von Aderlass war schon
Bild: Ger bekannt, nicht aber Hepcidinmangel als eine der Ursachen. Dies
haben wir in einer friiheren Forschung zeigen kdnnen. Daraus ergibt
sich die Moglichkeit, zur Behandlung ein Medikament mit gentechnisch erzeugtem Hepcidin zu entwickeln. Auch
Medikamente gegen andere Krankheiten sind denkbar.

Viele Menschen sind ja durch Probleme mit Magensaure geplagt. Kénnen sie nun auf verbesserte
Behandlungsmdéglichkeiten hoffen?

Hepcidin wird auch in den saureproduzierenden Zellen des Magens hergestellt. Sie regulieren neben dem bekannten
Saureregulator Gastrin die Magensaure. Wir kénnen mit der neuen Entdeckung die Saureregulation im Magen besser
verstehen und auch erklaren, wie die Magensaure an der Eisenaufnahme aus der Nahrung beteiligt ist. Damit eréffnen
sich neue Mdglichkeiten der Behandlung und Diagnose bei zu hoher oder zu niedriger Saureproduktion. Ein Beispiel
sind Magengeschwire, die unter anderem durch zu starke S&ureproduktion entstehen kénnen. Es kdnnen neue

Medikamente entwickelt werden, um Magenséaure zu blocken. Nicht alle Patienten sprechen auf die herkdmmlichen
Mittel an.

Kénnen Sie ein Beispiel nennen, wie Sie bei lhrer Forschungsarbeit im Labor vorgegangen sind?
Wir haben Hepcidin in M&usen ausgeschaltet. Diese Tiere hatten wenig bis kaum Magenséaure.
Wie lange dauert es, bis ein neues Medikament entwickelt ist?

So etwas kann schatzungsweise zehn bis 15 Jahre dauern. Kontakte mit der Pharma-Industrie bestehen bereits.
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Was bedeutet die Publikation des Forschungsprojekts fiir lhre Arbeit am Krankenhaus in Waldshut?

Es bedeutet fur mich, dass ich weiterhin wissenschaftlich aktiv bin und bleiben sollte. Dies ist von grof3er Bedeutung,
da das Spital Waldshut Lehrkrankenhaus der Universitat Freiburg werden soll. Der Antrag ist bereits gestellt.
Wichtigstes Ziel ist fir mich, ein Tumorzentrum Hochrhein zu griinden. Diesbeziiglich werden zwei Oberarzte vom
Tumorzentrum der Uni-Klinik Heidelberg ans Spital Waldshut kommen.
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Pflegefall absichern!

Pflegebediirftige in Dt.: 2.3 Mio.-Kosten: ca. 3.500€ mtl.-LOSUNG:
ab 29€ absichern (bis 70J)

FOr Singles ab 30!
Starten Sie jetzt die Suche nach Ihrem Traumpartner mit eDarling.

®-7,1) Offroader ab 75 € pro Tag

L \Wollen Sie diesen Winter auch an Gewicht zulegen? Bei SIXT ist die
l-;.;.--_——_.:, i i .
i i Offroader Saison erdffnet.
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