SPITAL WALDSHUT

Mittelpunkt Mensch
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Geriatrischer
Schwerpunkt




Liebe Patienten,

Geriatrie oder Altersheilkunde ist eine Fachrichtung der
Medizin fur Menschen, die das 65. Lebensjahr vollendet
haben und an mehreren Erkrankungen leiden, die sie im
Alltag beeintrachtigen. Ein unter arztlicher Leitung arbei-
tendes interdisziplinares Team flhrt eine altersgemaBe
Diagnostik sowie spezielle therapeutisch-beratende MaB-
nahmen durch und wird so der vielfaltigen Problematik
geriatrischer Patienten gerecht.




& Wir arbeiten

e fUr eine bessere Versorgung der kranken alten Menschen,
deren Selbststandigkeit oder Teilselbststandigkeit moglichst
lange erhalten bleiben soll.

* nach einem ganzheitlichen Gesundheitsbegriff, der korper-
liches, seelisches und soziales Wohlbefinden gleichwertig
umfasst.

* in einem interdisziplindren Team aus leitender Arztin, Ergo-
therapeuten, Logopéaden, Krankengymnasten und Sozial-
arbeiterinnen.
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& Wir beraten und unterstiitzen

e bei der Erstellung von Vorsorgevollmachten, Antragen fur
Betreuung, Pflegeeinstufung sowie der Finanzierung von
ambulanten Diensten.

* Angehorige von geriatrischen Patienten in einer
individuellen Sprechstunde.

¢ Donnerstag, 15.30 — 17.00 Uhr

@ Schwerpunkt
der Beratung

Wichtigstes Ziel ist die Entlassung
nach Hause mit groBtmaoglicher
Selbstandigkeit in den Alltags-
aktivitaten, z. B. durch Férderung
der erhaltenen alltagspraktischen
Fertigkeiten oder kognitive Akti-
vierung von Demenzkranken.



@ Geriatrischer Behandlungschwerpunkt
gemal Geriatriekonzept des Landes
Baden-Wirttemberg

wurde zur addaquaten Betreuung geriatrischer
Patienten im Spital Waldshut eingerichtet.

¢ Intensive Einzelfallbegutachtung des alten Patienten im Akut-
krankenhaus (geriatrisches Assessment) mit arztlicher, kran-
kengymnastischer, logopadischer und ergotherapeutischer
Untersuchung unter Berlcksichtigung des sozialen Umfeldes.
Abklarung u. a. von Mobilitat, sozialer Situation, Hirnleistung,
Depression und Sprach- und Schluckstérungen.

* Mitbetreuung des alten Patienten bei Diagnostik und Therapie
in den verschiedenen Abteilungen des Akutkrankenhauses
(geriatrisches Konsil).

* Organisation einer geriatrischen Rehabilitation (stationar oder
ambulant) im Anschluss an die Akutbehandlung zur Wieder-
erlangung der bisherigen Alltagskompetenz.

e Verbesserung der hauslichen Versorgung zum Beispiel durch
Organisation von ambulanten Diensten oder Hilfsmitteln,
Vermittlung von Wohnraumberatung.

* Organisation einer angemessenen vollstationaren Pflege
(Kurzzeitpflege, Pflegeheim).






& Wir sind fir Sie da.

o Leitende Arztin Alice Minnich-Winkelmann
Telefon 0 77 51 | 85-0
Telefax 0 77 51| 86-90 06

e Ergotherapie Telefon 0 77 51 | 85-517
e Logopadie Telefon 0 77 51| 85-518
e Sozialdienst Telefon 0 77 51 | 85-396

° Physiotherapie  Telefon 0 77 51| 85-0

Geriatrische Patienten sind betagt und leiden zu-
satzlich zur einweisungsbedingten Akuterkran-
kung an chronischen Krankheiten, Behinderungen
oder Gebrechen, die zuvor die Selbsstandigkeit der
Patienten eingeschrankt haben. Sie miissen wahrend
des stationdren Aufenthaltes im Spital mitbehandelt
werden.




.spital-waldshut.de

Spital Waldshut
KaiserstraBe 95 - 99
79761 Waldshut-Tiengen

Alice Minnich-Winkelmann

Leitende Arztin

Telefon 0 77 51 | 85-0

Telefax 0 77 51 | 85-90 06
alice.minnich-winkelmann@spital-waldshut.de




