










Akut-Versorgung 
von Verletzungen

Ein speziell in Unfallchirurgie ausgebildetes Team steht zur 

 qualitativen Behandlung von Verletzungen rund um die Uhr 

für Sie bereit. Dazu bedienen wir uns modernster Behand-

lungsmethoden und Geräte auf dem neuesten Stand der 

Technik. 

Minimalinvasive Chirurgie

Die auch als „Schlüssellochchirurgie“ bekannte Arthroskopie 

wird zur Diagnostik und zur operativen Therapie an Schulter-, 

Ellenbogen-, Knie- und Sprunggelenk eingesetzt. Weitere 

Behandlungsschwerpunkte liegen in den Bereichen Sehnen-, 

Muskel- und Knorpeldefekte an der Schulter sowie Meniskus- 

und Kreuzbandverletzungen am Knie.

Sportverletzungen

Unser Schwerpunkt bei der Behandlung von Sportverlet-

zungen ist auf frühfunktionelle und mobilitätsfördernde 

Ziele ausgelegt. Hierzu zählen die Akutversorgung bei Sport-

verletzungen und Erkrankungen von Knochen, Gelenken und 

Weichteilen.

Gelenkersatz/
Orthopädische Chirurgie

Die Mobilität im Alter wird oft durch den schmerzhaften 

 Verschleiß der Gelenke beeinträchtigt. Wir befassen uns inten-

siv mit prothetischen Verfahren an Schulter, Hüfte und Knie, 

wobei wir modernste Navigationsverfahren zur Optimierung 

der Haltbarkeit einsetzen. Die Behandlung konzentriert sich 

auf die Korrektur von Fehlstellungen bei Knie und Fuß ebenso 

wie auf Fehlfunktionen von Sehnen und Nerven an Arm und 

Hand.

Rehabilitation

Die Nachbehandlung beginnen wir noch während Ihres 

 stationären Aufenthaltes und veranlassen etwaige Kur-

maßnahmen in Absprache mit den zuständigen Versiche-

rungen. Auch die ambulante Nachbehandlung wird von 

uns in Zusammenarbeit mit weiterbehandelnden Ärzten 

begleitet. Unser Sozialdienst unterstützt Sie bei der be-

ruflichen Wiedereingliederung und der Beschaffung von 

Hilfsmitteln.

Ambulante Operationen

Unsere Kompetenz und unser Know-how sind die Basis, 

um Ihren Aufenthalt so kurz wie möglich zu gestalten. 

Ambulant durchgeführte Operationen ermöglichen eine 

Entlassung noch am gleichen Tag. Bei Komplikationen 

steht Ihnen der stationäre Bereich mit seinen Ärzten zur 

Verfügung.

Korrektur- und 
Wiederherstellungschirurgie

Die Behandlung von komplizierten und langwierigen Heil-

verläufen verlangt vom Patienten Geduld. Wir helfen Ihnen 

auf diesem Weg der Heilung durch gezielte Stufentherapie 

und kompetente Korrektureingriffe.



Akut-Versorgung 
von Verletzungen

Ein speziell in Unfallchirurgie ausgebildetes Team steht zur 

 qualitativen Behandlung von Verletzungen rund um die Uhr 

für Sie bereit. Dazu bedienen wir uns modernster Behand-

lungsmethoden und Geräte auf dem neuesten Stand der 

Technik. 

Minimalinvasive Chirurgie

Die auch als „Schlüssellochchirurgie“ bekannte Arthroskopie 

wird zur Diagnostik und zur operativen Therapie an Schulter-, 

Ellenbogen-, Knie- und Sprunggelenk eingesetzt. Weitere 

Behandlungsschwerpunkte liegen in den Bereichen Sehnen-, 

Muskel- und Knorpeldefekte an der Schulter sowie Meniskus- 

und Kreuzbandverletzungen am Knie.

Sportverletzungen

Unser Schwerpunkt bei der Behandlung von Sportverlet-

zungen ist auf frühfunktionelle und mobilitätsfördernde 

Ziele ausgelegt. Hierzu zählen die Akutversorgung bei Sport-

verletzungen und Erkrankungen von Knochen, Gelenken und 

Weichteilen.

Gelenkersatz/
Orthopädische Chirurgie

Die Mobilität im Alter wird oft durch den schmerzhaften 

 Verschleiß der Gelenke beeinträchtigt. Wir befassen uns inten-

siv mit prothetischen Verfahren an Schulter, Hüfte und Knie, 

wobei wir modernste Navigationsverfahren zur Optimierung 

der Haltbarkeit einsetzen. Die Behandlung konzentriert sich 

auf die Korrektur von Fehlstellungen bei Knie und Fuß ebenso 

wie auf Fehlfunktionen von Sehnen und Nerven an Arm und 

Hand.

Rehabilitation

Die Nachbehandlung beginnen wir noch während Ihres 

 stationären Aufenthaltes und veranlassen etwaige Kur-

maßnahmen in Absprache mit den zuständigen Versiche-

rungen. Auch die ambulante Nachbehandlung wird von 

uns in Zusammenarbeit mit weiterbehandelnden Ärzten 

begleitet. Unser Sozialdienst unterstützt Sie bei der be-

ruflichen Wiedereingliederung und der Beschaffung von 

Hilfsmitteln.

Ambulante Operationen

Unsere Kompetenz und unser Know-how sind die Basis, 

um Ihren Aufenthalt so kurz wie möglich zu gestalten. 

Ambulant durchgeführte Operationen ermöglichen eine 

Entlassung noch am gleichen Tag. Bei Komplikationen 

steht Ihnen der stationäre Bereich mit seinen Ärzten zur 

Verfügung.

Korrektur- und 
Wiederherstellungschirurgie

Die Behandlung von komplizierten und langwierigen Heil-

verläufen verlangt vom Patienten Geduld. Wir helfen Ihnen 

auf diesem Weg der Heilung durch gezielte Stufentherapie 

und kompetente Korrektureingriffe.



Spital Waldshut

Kaiserstraße 95 - 99

79761 Waldshut-Tiengen

Dr. med. Georg Picha
Arzt für Orthopädie und Unfallchirurgie

Telefon 0 77 51 | 85-371

Telefax  0 77 51 | 85-90 02

georg.picha@spital-waldshut.de

Orthopädie und
Unfallchirurgie

Liebe Patienten, liebe Angehörige,

Beruf, Haushalt, Freizeit und vor allem Verkehr bergen 

 etliche Verletzungsgefahren. Unverhofft bedürfen Sie 

rascher, fachgerechter Hilfe zur Wiedererlangung Ihrer 

Bewegungs- und Arbeitsfähigkeit. Die häufig vorkom-

menden Verschleißerscheinungen sind durch das zuneh-

mende Durchschnittsalter bedingt. Prothetischer Ersatz 

von Hüft,- Knie,- und Schultergelenk hilft die Mobilität 

zu erhalten. So erfordern schonende Operationstechniken 

für viele operative Eingriffe nur ambulante oder kurzfristige 

Aufenthalte im Spital. Unser Team stimmt Behandlungsver-

fahren und Nachsorge auf Ihre persönlichen Erfordernisse 

ab. Ärzte, Pflegepersonal und Physiotherapeuten haben 

sich dies mit unserer Spezialabteilung zum Ziel gesetzt.

Neben einer 24-stündigen Notfallaufnahme stehen 
wir Ihnen in unseren Sprechstunden zur eingehen-
den Beratung gerne zur Verfügung. 
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Fachbereiche Spital Waldshut 

Innere Medizin

Allgemein-, Viszeral- und Thoraxchirurgie

Orthopädie und Unfallchirurgie

Frauenheilkunde und Geburtshilfe

Anästhesie, Intensivmedizin und Hämotherapie

Diagnostische Radiologie

Urologie

Hals-Nasen-Ohrenheilkunde

Augenheilkunde ©
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